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DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA
1. DESCRIPTOR SEGUN BOE

La Pediatria es la ciencia del nifio y sus enfermedades. Se trata de la medicina aplicada a un periodo de la vida en
desarrollo que comienza con el nacimiento y termina en la adolescencia y cuya principal caracteristica es el
crecimiento.

Se desarrollara fundamentalmente temas en relacion con el Crecimiento, Desarrollo y Nutricion Infantil.
Prevencion, diagndstico y tratamiento de las enfermedades del recién nacido, del nifio y del adolescente. Asi como
Ecologia Pediatrica.

2. SITUACION

2.1. PRERREQUISITOS:
Tener superada FARMACOLOGIA
2.2. CONTEXTO DENTRO DE LA TITULACION:

2.3. RECOMENDACIONES:
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3. COMPETENCIAS
3.1. COMPETENCIAS TRANSVERSALES/GENERICAS:

(Elija las cinco competencias Transversales/Genéricas que mds se adapten a su asignatura de las reflejadas
en el anexo )

.- Capacidad de andlisis y sintesis

.- Conocimiento de lengua extranjera

.- Trabajo de un equipo de cardcter interdisciplinar
.- Compromiso ético

.- Sensibilidad hacia temas medioambientales

3.2. COMPETENCIAS ESPECIFICAS:

(Elija las nueve competencias especificas que mds se adapten a su asignatura de las reflejadas en el anexo I)
*  Cognitivas (Saber):

.- Comprender y reconocer la estructura y funcion normal del cuerpo humano, a nivel molecular,
celular, tisular, orgdnico y de sistema, en las distintas etapas de la vida

.- Comprender y reconocer los efectos del crecimiento , el desarrollo, y el envejecimiento sobre el
individuo y su entorno social

.- Comprender los fundamentos de accion, indicaciones y eficacia de las intervenciones
quirurgicas, basdndose en la evidencia cientifica disponible

*  Procedi mentales/Instrumentales (Saber hacer):
.- Obtener y elaborar una historia que contenga toda la informacion relevante

.- Establecer el diagndostico, prondstico y tratamiento aplicando los principios basados en la mejor
informacion posible

.- Plantear y proponer las medidas preventivas adecuadas a cada situacion clinica
*  Actitudinales (Ser):

.- Reconocer los elementos esenciales de las profesion médica, incluyendo los principios éticos y
las responsabilidades legales

.- Asumir su papel en las acciones de prevencion y proteccion ante enfermedades lesiones o
accidentes y mantenimiento y promocion de la salud, tanto a nivel individual como comunitario

- Tener, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo, con escepticismo
constructivo y orientado a la investigacion.

4. OBJETIVOS
Generales:

1.- Alcanzar conocimientos teoricos practicos de la Patologia Pediatrica Bésica que sea el pilar de una formacion
integral polivalente en el pregrado.

2.- Estimular la investigacion y establecer las bases de una Pediatria Preventiva y Social

3.- Alcanzar el conocimiento del nifio normal, el nifio enfermo y en el nifio en la comunidad; asi como las técnicas
mas elementales de diagndstico y tratamiento en Medicina Infantil
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4.- Estimular al alumno para alcanzar una actitud adecuada que comprende: Capacidad psicofisica, dedicacion,
adquisicion de conocimientos tanto teéricos como practicos.

5. METODOLOGIA
NUMERO DE HORAS DE TRABAJO DEL ALUMNO:

Horas totales en créditos ECTS: 234
Horas presenciales:

Clases Teoricas: 80
¢ C(Clases Practicas: 40

Horas Actividades en colaboracién con el profesor: 30

e Exposiciones y Seminarios

* Excursiones y visitas.

* Tutorias especializadas colectivas (presenciales o virtuales):
e Otros.

Horas Actividades autonomas del alumnado: 84

e Realizacion de Actividades Académicas Dirigidas sin presencia del profesor
* Horas de estudio

* Preparacion de Trabajos

e Tutorias especializadas individuales (presenciales o virtuales).

¢ Realizacion de Examenes:

e Otras.
6. TECNICAS DOCENTES
Sesiones académicas teoricas: x Exposicion y debate: x Controles de lecturas obligatorias: x
Sesiones académicas practicas x Tutorias especializadas: x Seminarios

Otros (especificar): Asistencia a Symposium y Congresos

7. PROGRAMA
SECCION I: INTRODUCCION A LA PEDIATRIA

LECCION 1. Pediatria. Conceptos generales. Pediatria Preventiva y Pediatria Social.
Puericultura. Demografia.

LECCION 2. Crecimiento y desarrollo. Conceptos generales. Métodos de estudio. Dinamica del
crecimiento. Maduracion neuro-motora.

LECCION 3. Alimentacion del nifio normal.

LECCION 4. Patologia prenatal. Principales Cromosomopatias.
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SECCION II: NEONATOLOGIA

LECCION 5. Recién nacido normal. Caracteristicas. Recién nacido de riesgo elevado.

LECCION 6. Prematuridad. Recién Nacido de bajo peso.

LECCION 7. Patologia respiratoria del Recién Nacido.

LECCION 8. Patologia hematolédgica del Recién Nacido.

LECCION 9. Sindrome hipdxico-isquémico.

LECCION 10. Sindrome ictérico.

LECCION 11. Infecciones. Sepsis neonatal.

LECCION 12. Traumatismos del parto.

LECCION 13. Alteraciones metabolicas del RN.

SECCION III: GASTROENTEROLOGIA, HEPATOLOGIA Y NUTRICION

LECCION 14. Sindrome emetizante.

LECCION 15. Dolor abdominal.

LECCION 16. Sindrome diarreico agudo

LECCION 17. Malformaciones del aparato digestivo.

LECCION 18. Sindrome de mala absorcion. Diarrea cronica.

LECCION 19. Fallo hepatico agudo.

LECCION 20. Fibrosis quistica
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BLOQUE IV: INFECCIOSOS

LECCION 21. Sindrome febril

LECCION 22. Infecciones por micobacterias: Tuberculosis: micobacterias atipicas

LECCION 23. Infecciones viricas: sarampion, rubéola, parotiditis, enterovirus

LECCION 24. Infecciones viricas Parvovirus B-19, herpes simple, varicela-zoster, Ebstein-Barr,
Citomegalovirus

LECCION 25. Virasis respiratorias

LECCION 26. Insuficiencia cardiaca

LECCION 27. Infecciones bacterianas por Gram-positivo e Infecciones Nosocomiales

LECCION 28. Infecciones bacterianas por Gram-negativos

LECCION 29. Infecciones del sistema nervioso central. Meningitis. Encefalitis.

LECCION 30. Sepsis

LECCION 31. Sindrome de inmunodeficiencia adquirida

BLOQUE V: INMUNIZACIONES

LECCION 32. Inmunizaciones. Calendario vacunal

BLOQUE VI: METABOLISMO. ENDOCRINOLOGIA

LECCION 33: Deshidratacion

LECCION 34. Particularidades de la Diabetes Mellitus en el nifio. Hipoglucemia




Pediatria Curso 2010-2011

LECCION 35. Fallo de medro. Obesidad

LECCION 36: Principales errores congénitos del metabolismo.

LECCION 37. El nifio de talla baja

LECCION 38. Patologia de la pubertad

LECCION 39. Patologia tiroidea en la edad pediatrica

BLOQUE VII: APARATO RESPIRATORIO

LECCION 40. Infecciones ORL mas frecuentes

LECCION 41. Patologia traqueobronquial aguda. Bronquiolitis

LECCION 42. Asma bronquial

LECCION 43. Neumonias

BLOQUE VIII: NEFROLOGIA

LECCION 44. Fallo renal agudo. Sindrome hemolitico urémico.

LECCION 45. Infecciones del Tracto Urinario

BLOQUE IX: ENFERMEDADES REUMATICAS

LECCION 46. Enfermedades reumaticas mas frecuentes en la infancia

BLOQUE X: ONCOHEMATOLOGIA

LECCION 47. Anemias

LECCION 48. Tumores mas frecuentes en Pediatria
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BLOQUE XI: NEUROLOGIA

LECCION 49. Convulsiones en la infancia

LECCION 50. Enfermedades neuromusculares

LECCION 51. Comas. Hipertension intracraneal

BLOQUE XII: ACCIDENTES. INTOXICACIONES

LECCION 52. Traumatismo craneoencefalico. Politraumatismo

LECCION 53. Accidentes mas frecuentes en la infancia.

LECCION 54. Intoxicaciones.

BLOQUE XIII: PEDIATRIA SOCIAL

LECCION 55. Maltratado y abandono. Sindrome de Munchausen por poderes
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Pediatrics Principles & practice. 4° Ed. Lippincott Williams & Wilkins
2006.

11. Pérez Navero JL, Ibarra de la Rosa I, Camino Leén R, 110 Casos Clinicos de
Patologia Pediatrica. Manejo practico. Ergon 2009.

4.2 ESPECIFICA

1. Caifiete Estrada R y cols. Manuel de Endocrinologia Pediatrica para Atencion
Primaria. 2* Ed. Madrid. Graficas Letra 2004.

2. Pérez Navero JL, Camino Ledn. Urgencias neuropediatricas. Ergon. Madrid.
2005

3. Shah BR, Lucheis M. Atlas of Pediatric Emergency Medicine.McGraw-Hill
New York 2006

9. EVALUACION

Criterios de evaluacion

EVALUACION DE CONOCIMIENTOS

Se realizara un primer examen parcial de los primeros 30 temas y un segundo parcial de
los 25 temas restantes, ademas de la convocatoria preceptiva de examen final.

Los exdmenes parciales seran de tipo test mas preguntas de desarrollo. En la valoracién
de los test se aplicard la siguiente formula: aciertos — (fallos / respuestas posibles — 1)

Es obligatorio para aprobar la asignatura superar independientemente los examenes test y
de desarrollo, realizar 40 horas practicas que incluyen: practicas asistenciales en las distintas
Unidades del Servicio de Pediatria, Criticos y Urgencias y una revision bibliografica sobre
cualquier tema relacionado con el programa de la asignatura. La asistencia y aprobacion de las
40 horas practicas son imprescindibles para poder alcanzar el aprobado en la asignatura.

La calificacién final se obtendra de la valoracion de los créditos tedricos, créditos
practicos asi como las actividades realizadas en colaboracion con el Profesor (exposiciones,
seminarios, Congresos, Symposium); para ello se valoraran los exdmenes parciales, trabajos,
practicas y otras actividades cientificas que se desarrollen durante el curso, o bien mediante la
calificacidn del examen final, una vez completadas las practicas, en el caso de tener el alumno
pendiente de superacion los examenes parciales.

Los examenes de Septiembre y otras convocatorias extraordinarias, seran escritos u
orales del total del programa de la asignatura, siendo imprescindible haber superado los créditos
practicos.

Instrumentos de evaluacion

EVALUACION DE PRACTICAS DE PEDIATRIA :
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ALUMNO:

PROFESOR
ASOCIADO:

La no realizacién de créditos practicos impedira la aprobacion de la asignatura, siendo
imprescindible para ello, la calificacion de éstos.

Valoracion del tutor: hasta 6 puntos Excelente Bueno | Insuficiente
Capacidad para elaborar una H2 clinica 1 0.5 0
Exploracion Fisica 1 0.5 0
Planteamiento diagndstico de los pacientes 1 0.5 0
Valoracion de los datos complementarios efectuados 1 0.5 0
Copdgct.a profesional: interés por el aprendizaje, motivacion 1 05 0

y disciplina

Porcentaje de asistencia® >90% >80% < 80%

Solo se realizara la evaluacion si el alumno ha completado >80%. En caso contrario se puntuara con 0

1.- Analisis del resumen final: maximo 4 puntos Pun  tuacion
- Indicacion justificada de pruebas complementarias en cada Oal
caso
- Diagnéstico diferencial Dal
- Adecuacion del tratamiento a la patologia del paciente Oal
- Busqueda y revision bibliografica relevante sobre los casos Oal
comentados

TOTAL Oa4d

Calificacion final (0-10)

COMENTARIOS GENERALES:

Fechay Firma

|.- HABILIDADES Y COMPETENCIAS CLINICAS
HABILIDAD NIVEL

Metodologia
Evaluativa

1. Realizar una historia clinica pediatrica 4 Tutor

2. Realizar la exploracion fisica a nifios de distintas 4 Tutor
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edades, siendo capaz de identificar los hallazgos
anormales:

Valoracion de RN normal y patolégico
Exploracién neurol6gica

Valorar la perfusion periférica

Reconocer palidez de piel y mucosas
Reconocer la ictericia

Reconocer la cianosis

Reconocer soplos cardiacos y extratonos
Distinguir ruidos respiratorios patologicos
Detectar visceromegalias, masas abdominales
y adenomegalias

Identificar los exantemas mas frecuentes en
Pediatria y plantear su diagnéstico diferencial

AN N N N NN YR

<\

3. Indicacion justificada de la pruebas Tutor/ resumen final
complementarias
4, Interpretar hematimetria y examen de orina 4 Tutor/ resumen final
5. Interpretar bioquimica sanguinea en funcion de la 4 Tutor/ resumen final
edad
6. Interpretar Rx de craneo, térax, abdomen y 4 Tutor/ resumen final
miembros
7. Interpretar EAB y ECG 4 Tutor/ resumen final
8. Valoracion de pruebas de imagen 4 Tutor/resumen final
9. Hacer una aproximacion diagndéstica (sindrémica) Tutor/ resumen final
de las patologias mas comunes en Pediatria
10. Bases del tratamiento Tutor/ resumen final
Il.- HABILIDADES DE COMUNICACION
HABILIDAD NIVEL | Metodologia
Evaluativa
1. Mostrar respeto, educacion y cortesia Tutor
2. Mostrar empatia y apoyo Tutor
3. Realizar una escucha activa Tutor
4. Utilizar un lenguaje que el paciente y sus padres puedan Tutor
entender
5. Recoger la informacién de manera legible, concisa y exponerla Tutor

lll.- HABILIDADES EN LA UTILIZACION DE LAS FUENTES DEL CONOCIMIENTO.

HABILIDAD NIVEL Metodo!ogla
Evaluativa
Busqueda de informacion médica relevante en Medline/PubMed 4 Resumen final de los

diferentes casos
revisados
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10. MECANISMOS DE SEGUIMIENTO:

Control de asistencia a clases teoricas

Control de asistencia a clases practicas

Control de asistencia a Seminarios, Sesiones clinicas, Congresos y Symposium
Control y evaluacion de los trabajos asignados

Evaluacion de los examenes parciales y del examen final
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Distribuya el niimero de horas que ha respondido en el punto 5 en 20 semanas para una asignatura cuatrimestral y 40 para una anual

11. ORGANIZACION DOCENTE SEMANAL (Sélo hay que indicar el nimero de horas que a ese tipo de sesion va a dedicar el estudiante cada semana)

SEMANA N° de horas de |N® de horas|N° de horas|N° de horas|N° de horas|N°de horas Examenes | Temas del temario a tratar
sesiones sesiones Exposiciones | Visita y | Tutorias Control de lecturas
Tedricas practicas y seminarios | excursiones | especializadas | obligatorias

Primer

Cuatrimestre

1? Semana 3 1 1 1 1 Leccion 1y 2

2% Semana 3 1 1 1 1 Leccion 2y 3

3? Semana 3 1 1 1 1 Leccion 3y 4

4" Semana 3 1 1 1 1 Leccion 4y 5

5* Semana 3 1 1 1 1 Leccion 5y 6

6" Semana 3 1 1 1 1 Leccion 6y 7

7* Semana 3 1 1 1 1 Leccion 7y 8

8* Semana 3 1 1 1 1 Leccion 8y 9

9" Semana 3 1 1 1 1 Leccion 9y 10

10* Semana 3 1 1 1 1 Leccion 10y 11

11?* Semana 3 1 1 1 1 Leccién 12y 13

12* Semana 3 1 1 1 1 Leccion 13 y 14

13" Semana 3 1 1 1 1 Leccion 15y 16

14* Semana 3 1 1 1 1 Leccion 16 y 17

15* Semana 3 1 1 1 1 Leccion 17y 18

16" Semana 3 1 1 1 1 Leccion 19 y 20

17* Semana 3 1 1 1 1 Leccion 21 y 22

18" Semana 3 1 1 1 1 Leccion 23 y 24

19 Semana 3 1 1 1 1 Leccion 24 y 25

20" Semana 3 1 1 1 1 2 Leccion 26 y 27

21* Semana 3 1 1 1 1 Leccion 28 y 29

22* Semana 3 1 1 1 1 Leccion 30 y 31

23* Semana 3 1 1 1 1 Leccidon 32 y 33
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24* Semana 3 1 1 1 1 Leccion 33 y 34
25" Semana 3 1 1 1 1 Lecciéon 35y 36
26" Semana 3 1 1 1 1 Leccion 37 y 38
27* Semana 3 1 1 1 1 Lecciéon 39 y 40
28* Semana 3 1 1 1 1 Leccion 41 y 42
29 Semana 3 1 1 1 1 Leccion 42 y 43
30" Semana 3 1 1 1 1 Leccion 43 y 44
31* Semana 3 1 1 1 1 Leccion 44 y 45
32? Semana 3 1 1 1 1 Leccion 45 y 46
33* Semana 3 1 1 1 1 Leccion 46 y 47
34® Semana 3 1 1 1 1 Leccion 47 y 48
35" Semana 3 1 1 1 1 Leccion 48 y 49
36" Semana 3 1 1 1 1 Leccion 49 y 50
37* Semana 3 1 1 1 1 Leccion 51

38* Semana 3 1 1 1 1 Leccion 52 y 53
39? Semana 3 1 1 1 1 Leccion 53 y 54
40* Semana 3 1 1 1 1 Leccion 54 y 55

El encabezado de las columnas debera rellenarse con las actividades sefialadas en el apartado 5




Pediatria Curso 2010-2011

ANEXO 1

Competencias transversales/genéricas

Capacidad de analisis y sintesis

Capacidad de organizacion y planificacion
Comunicacion oral y escrita en la lengua nativa
Conocimiento de una lengua extranjera
Conocimientos de informatica relativos al ambito de estudio
Capacidad de gestion de la informacion
Resolucion de problemas

Toma de decisiones

Trabajo en equipo

10. Trabajo en un equipo de caracter interdisciplinar
11. Trabajo en un contexto internacional

12. Habilidades en las relaciones interpersonales
13. Reconocimiento a la diversidad y la multiculturalidad
14. Razonamiento critico

15. Compromiso ético

16. Aprendizaje autébnomo

17. Adaptacion a nuevas situaciones

18. Creatividad

19. Liderazgo

20. Conocimiento de otras culturas y costumbres
21. Iniciativa y espiritu emprendedor

22. Motivacion por la calidad

23. Sensibilidad hacia temas medioambientales

WOENOUHAWN -
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ANEXO IT

Competencias especificas

SABER
1. Comprender y reconocer la estructura y funcién normal del cuerpo humano, a

nivel molecular, celular, tisular, organico y de sistemas, en las distintas etapas de

la vida.

Reconocer las bases de la conducta humana normal y sus alteraciones.

Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y manifestaciones de la

enfermedad sobre la estructura y funcion del cuerpo humano.

4. Comprender y reconocer los agentes causantes y factores de riesgo que
determinan los estados de salud y el desarrollo de la enfermedad.

5. Comprender y reconocer los efectos del crecimiento, el desarrollo y el
envejecimiento sobre el individuo y su entorno social.

6. Comprender, los fundamentos de accidn, indicaciones y eficacia de las
intervenciones terapéuticas, basandose en la evidencia cientifica disponible.

7. Conocer las organizaciones internacionales de salud, y los entornos y
condicionantes de los diferentes sistemas de salud.

wN

SABER HACER

8. Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacion relevante.

9. Realizar un examen fisico y una valoracion mental.

10.Tener capacidad para elaborar un juicio diagndstico inicial y establecer una
estrategia diagnostica razonada.

11.Reconocer y tratar las situaciones que ponen la vida en peligro inmediato, y
aquellas otras que exigen atencion inmediata.

12.Establecer el diagnostico, prondstico y tratamiento aplicando los principios
basados en la mejor informacion posible.

13.Indicar la terapéutica mas adecuada de los procesos agudos y cronicos mas
prevalentes, asi como de los enfermos en fase terminal.

14. Plantear y proponer las medidas preventivas adecuadas a cada situacion clinica.

15.Escuchar con atencidn, obtener y sintetizar informacion pertinente acerca de los
problemas que aquejan al enfermo, y comprender el contenido de esta
informacion.

16.Redactar historias clinicas y otros registros médicos de forma comprensible a
terceros.

17.Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita con los
pacientes, los familiares, los medios de comunicacion y otros profesionales.

18.Reconocer los determinantes de la salud en la poblacion, tanto los genéticos como
los dependientes del estilo de vida, demograficos, ambientales, sociales,
econdmicos, psicologicos y culturales.

19.Obtener y utilizar datos epidemioldgicos y valorar tendencias y riesgos para la
toma de decisiones sobre salud.
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SER

20. Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacion clinica y
biomédica para obtener, organizar, interpretar y comunicar la informacion
cientifica y sanitaria.

21.Saber utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacion en las
actividades clinicas, terapéuticas, preventivas y de investigacion.

22.Mantener y utilizar los registros con informacion del paciente para su posterior
analisis, preservando la confidencialidad de los datos.

23.Ser capaz de formular hipotesis, recolectar y valorar de forma critica la
informacion para la resolucion de problemas, siguiendo el método cientifico.

24.Reconocer los elementos esenciales de la profesion médica, incluyendo los
principios éticos y las responsabilidades legales.

25. Comprender la importancia de tales principios para el beneficio del paciente, de la
sociedad y la profesion, con especial atencion al secreto profesional

26. Saber aplicar el principio de justicia social a la practica profesional

27.Desarrollar la practica profesional con respeto a la autonomia del paciente, a sus
creencias y cultura.

28.Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar su
competencia profesional.

29. Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud.

30. Establecer una buena comunicacion interpersonal, que capacite para dirigirse con
eficiencia y empatia a los pacientes, a los familiares, medios de comunicacién y
otros profesionales.

31. Asumir su papel en las acciones de prevencién y proteccion ante enfermedades,
lesiones o accidentes y mantenimiento y promocion de la salud, tanto a nivel
individual como comunitario.

32.Reconocer su papel en equipos multiprofesionales, asumiendo el liderazgo cuando
sea apropiado, tanto para el suministro de cuidados de la salud, como en las
intervenciones para la promocion de la salud.

33.Tener, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo, con
escepticismo constructivo y orientado a la investigacion.

34.Comprender la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el
estudio, la prevencién y el manejo de las enfermedades.



